FUNDACION
FAVALORO

Tecnologia de avanzada al servicio del humanismo médico

PREPARACION PARA
ECO TRANSESOFAGICO

NOTAS:

* Dada la importancia del resultado del estudio (diagndstico, pronéstico, toma de conducta,
etc.), es importante que el paciente se presente con un resumen de historia clinica de su
médico, donde se aclare el motivo preciso de su solicitud. Indicar ademds que deben traer
estudios previos relacionados (especialmente ecocardiogramas).

= Los pacientes que soliciten el turno personalmente en la institucién deberan llevarse,
ademads de las instrucciones, el formulario de consentimiento informado (para consultar
eventuales dudas con el médico de cabecera) y traerlo firmado el dia del estudio.

= El paciente debe concurrir 30 minutos antes del horario del turno asignado (para evitar
retrasos de causa administrativa e iniciar la preparacién para el estudio).

= El paciente debe verificar que la orden del estudio esté autorizada y que la autorizacién
y/o la orden no estén vencidas.

= Al tratarse de estudios complejos, su duracién puede extenderse, por lo que el paciente
debe tener en cuenta la posibilidad de retrasos en su turno.

= En caso de no poder concurrir, se solicita al paciente avisar telefénicamente con la
mayor antelacién posible.

PREPARACION:

1. Ayuno de seis (6) horas previo al estudio. En ese lapso solo puede tomar la medicacién
habitual, incluidos anticoagulantes.

2. No existe indicacién formal de recibir antibiéticos previos a la realizacién del estudio (puede
consultarlo con su médico de cabecera).

3. Confirme con su médico si usted presenta alguno de los siguientes antecedentes:
= Alergia o intolerancia a farmacos como xilocaina o benzodiazepinas.
= Serologia positiva para VIH, hepatitis B o hepatitis C.
= Enfermedades del tracto digestivo: estenosis esofagica, diverticulos esofagicos,
Vérices esofdgicas, neoplasias esofagicas o géstricas, cirugias esofagicas o gastricas,
hemorragias digestivas (en los Gltimos tres meses), alteraciones en la deglucion, etc.
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